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Le mot de la présidente  
Nous avons été nombreux à nous retrouver 

pour notre Assemblée générale et, à l'una-

nimité des présents et représentés, les 

rapports moral, d'activités et financiers 

ont été adoptés. Nous essaierons en 2012 de poursuivre 

dans l'esprit et l'engagement qui nous animent, pour 

faire vivre notre association. 

En marge de l'ordre du jour, j'ai informé les membres 

présents des faits troublants qui se sont produits tant 

au Séminaire (vol sans effraction du contenu du coffre) 

qu'à Savary (vol d'une enveloppe contenant 10€ dans le 

tiroir à mon nom, disparition de matériels rangés dans 

les placards : ciseaux cranteurs, aiguise ciseaux). Nous 

avons fait les démarches nécessaires, mais ces faits 

non élucidés ont provoqué un grand malaise qu'il faudra 

bien dépasser. Je vous demande de rester vigilants, en 

particulier à l'égard des personnes qui entrent et sor-

tent pendant les ateliers, principalement au Séminaire à 

cause de la bibliothèque. Nous sommes nombreux, nous 

ne nous connaissons pas tous. Osons demander à ces 

personnes qui elles sont. 

Le dernier trimestre d'activité passera rapidement, 

notre sortie annuelle du 31 mai est complètement orga-

nisée, sa destination est très attrayante tant sur le 

plan historique que gustatif! 

Au lendemain de l'Assemblée, s'est tenue la première 

réunion du Conseil d'Administration. Les anciens con-

seillers sont reconduits aux mêmes postes, à l'excep-

tion d'Annie Soustelle qui ne s'est pas représentée. Un 

grand merci, notamment, pour sa participation active 

aux organisations de fêtes, j'espère qu'elle continuera. 

Après avoir été reconduite dans mes fonctions de Pré-

sidente, j'ai annoncé que ce serait pour moi la dernière 

année, je pense que trois mandats de deux ans suffi-

sent pour réorganiser et donner de nouvelles dimen-

sions à notre outil de loisirs que nous apprécions tous et 

que j'ai beaucoup de plaisir à présider, mais des relèves 

doivent se faire. Nous n'y sommes pas encore, mais je 

vous demande d'y réfléchir. 

À toutes et tous, je souhaite un bon dernier trimestre! 

Françoise Eclancher 
 

 

 

 

 

Bonjour à toutes et à tous 

Nous avons fêté l'arrivée du printemps avec notre 

Assemblée générale qui nous a réunis dans une 

"chaude" et amicale ambiance! 

Nous abordons maintenant la dernière ligne droite 

avant la séparation estivale, avec nos activités habi-

tuelles et de nouvelles sessions. C'est aussi le tri-

mestre de notre "voyage" annuel, qui nous mènera 

cette année à Moret-sur-Loing, et de notre journée à 

Vaupéreux. 

Mais auparavant, plusieurs animateurs ont souhaité 

vous faire découvrir qu'à ALC, nous ne nous claque-

murons pas dans nos ateliers respectifs, nous pouvons 

faire de la "transversalité"!! 

La "transversalité" à ALC 

"Qui est disposé en travers", voilà ce que nous dit le 

dictionnaire de la trans-

versalité, mot barbare 

dont on ne voit pas, a 

priori, comment il peut 

être rapproché de nos 

activités de "loisirs 

créatifs". 

Et pourtant... nous savons travailler "en travers", en 

associant des activités très diverses. 

 

Et si on rajeunissait l'image de la broderie? 
Par Chantal Camuzeaux 

Quelques centimètres de 

tissus, quelques aiguil-

lées de fils colorés, 

quelques heures de pa-

tience (et de détente !) et 

vous réaliserez de mul-

tiples petits objets.  

Quelques motifs, quel-

ques photos et vous encadrerez de joyeux souvenirs 

de vacances ! 

De jolies bandes de points 

de croix dans lesquelles 

vous glissez des boutons 

rigolos, un petit stage à 

l’atelier cartonnage et vous 

aurez une boite à couture 

unique ! 



Le petit repose pied de votre enfance relooké d’un 

petit abécédaire, ou d'une jolie 

broderie !  

Et pour les 

brodeuses et 

couturières 

"en herbe" vous sèmerez de petits 

plaisirs à vos amies en offrant un 

de vos petits motifs transformé en 

carte de vœux, menu de fête, petit 

sac de lavande glanée dans les 

champs de vos vacances ou… un 

petit conseil brodé que vous encadrerez, pour qu'il ne 

risque pas d'être oublié! 

 
Comment marier broderie et abat jour 
Par Françoise Eclancher 

Qui de nous n’a jamais eu envie de broder un motif à 

la main ou à la machine, puis en-

suite d’en fabriquer un abat-jour, de 

peindre un morceau de soie pour, 

toujours, en faire un abat-jour, de 

réaliser un joli motif au pochoir qui 

sera en lumière quand la lampe sera 

allumée… Nos 

imaginations 

créatives sont 

empreintes de 

cet aspect ludique des ateliers qui, 

au hasard ou pas, nous permettra 

d’agrémenter les objets que nous sommes en train de 

réaliser, sans se détourner de l’objectif donné à ce 

dernier, un abat-jour sera toujours un abat-jour, mais 

il sera d’autant plus personnalisé 

que vous y aurez apporté votre 

note personnelle, le "petit plus" 

que l’on ne retrouve pas chez les 

autres !!!! 

Pourquoi ne pas assortir votre 

abat-jour avec une boîte que vous 

créerez à l'atelier cartonnage, et 

que vous agrémenterez d'un beau 

ruban? Alors, laissez-vous entraîner dans le jeu de la 

transversalité qui, vous l’avez compris, ne se limite 

pas à l’atelier abat-jour. 

 

Atelier soie et encadrement 

Vous encadrez vos broderies, 

pourquoi ne pas 

encadrer vos 

peintures sur 

soie? Dans des 

genres bien 

différents, elles 

embelliront votre intérieur ou 

égaieront la chambre de vos enfants ou petits enfants. 

 

L'œuvre transversale 
Par Fabrice Ramette 

Comment en réaliser une ? À ALC, c'est très simple. 

Deux conditions : être attentif aux conseils et surtout 

patient. 

1ère étape : Savary - Atelier 

aquarelle. S'armer de papier 

idoine, de crayons ad hoc, 

gomme, pinceaux, couleurs 

(à l'eau uniquement, sobriété 

oblige !). Puis exécuter des lavis (à donner le tournis), 

des glacis à n'en plus finir. 

Ajouter un 

brin de 

perspective, 

des nuances 

judicieusement choisies selon le 

sujet, et le tour est joué. Quand 

tombe le jugement bienveillant du 

maître des lieux : "celui-là mérite d'être encadré", il 

ne reste plus qu'à s'écrier "Veni, Vaidie, Vici!". 

2ème étape : Prendre son œuvre sous le bras et 

traverser la rue transversalement, 

malgré les risques. Direction : 

Séminaire - Atelier encadrement. 

Tout dans la précision, la minutie 

et la bonne humeur. 

Savoir manier cutter, 

maped, colle, cartonette, 

le tout au millimètre 

près ! On en passe et 

des meilleures (comme 

la pause café/gâteau 

toujours bienvenue, préparée par 

Monique). Enfin, c'est la découpe et 

l'agrafage de la baguette. Et quand 

Françoise vous dit d'un œil 

impitoyablement 

scrutateur (surtout 

dans les coins) 

"c'est très bien", il ne reste plus 

qu'à rentrer 

chez soi, tout 

heureux, pour 

dénicher, s'il 

en reste, un 

pan de mur où 

s'accrochera 

votre première 

œuvre transversale; mais ça c'est une 

autre histoire. 

Et la semaine suivante c'est reparti : 

Savary, Séminaire etc.  
 



La vie d'ALC 

Notre grand rendez-vous annuel, l'Assemblée géné-

rale, a rassemblé le 15 mars 94 adhérents sous les 

drapeaux de la salle Jean Moulin, 160 adhérents 

étaient présents ou re-

présentés sur les 227 

adhérents d'ALC. Ils ont 

adopté les rapports mo-

ral, d'activités et finan-

cier, les budgets, voté 

les futures cotisations et 

ont renouvelé le Conseil 

d'Administration. Une joyeuse et amicale réunion a 

clos cette journée devant un alléchant buffet! 

Le lendemain, le nouveau Conseil d'administration 

s'est réuni et a adopté l'organisation suivante : 

Présidente : Françoise ECLANCHER 
Vice-président aux relations extérieures :  
Jean-Pierre CRÉMIEUX 
Vice-présidente aux affaires internes :  
Yolande CAVACIUTI 
Vice-présidente responsable des animateurs :  
Nicole CHAPELLE 
Trésorière : Chantal CAMUZEAUX 
Secrétaire : Françoise DREZET 
Responsable des moyens généraux : Daniel VAIDIE  
Trésorière-adjointe en charge du suivi des ventes :  
Monique BRULON 
Adjointe au responsable des moyens généraux :  
Danielle GAUTHEROT 
Adjointe à la vice-présidente aux affaires internes :  
Elisabeth MILLANVOYE 
Conseillère chargée du portail internet : Joëlle RAMETTE 
Conseiller chargé de la Communication :  
Fabrice RAMETTE 
Conseillère "référente" : Janine PAMART  

Cette réunion était la troisième du Conseil d'administra-

tion en 2012. La 1
ère

, le 20 janvier avait essentiellement 

pour but de préparer l'Assemblée générale, la 2° d'envisa-

ger les suites des incidents subis dans nos locaux. 

Les animateurs ont tenu leur réunion trimestrielle le 26 

mars. Ils ont fait le point sur le fonctionnement des ate-

liers, leurs besoins, l'organisation du 3° trimestre et ont 

déjà envisagé la rentrée. 

Une commission "évolution d'ALC" composée d'anima-

teurs et d'adhérents a réfléchi et abouti à des conclusions 

immédiatement mises en œuvre : dédoublement de l'atelier 

"débutants" en aquarelle et création des premiers ateliers 

pour adhérents autonomes (soie et mosaïque). Cela per-

mettra d'accueillir de nouveaux adhérents à la rentrée. 

Enfin, plusieurs administrateurs ont participé à une confé-

rence organisée par la Ville à l'intention des associations 

sur le thème "La vie statutaire 

d'une association", nous de-

vons actualiser nos connais-

sances! 

Les activités du trimestre 

Ce long trimestre a été très 

riche en activités multiples. 

Les ateliers permanents, toujours très fréquentés, ont 

poursuivi leurs activi-

tés. Nous avons eu une 

nouveauté en bijoux, 

de nouvelles éditions 

des sessions abat jour, 

scrapbooking, kiri-

gami, et peinture sur 

bois, des "reprises" toujours appréciées cannage, 

tricot, et aussi un atelier de technique spéciale d'en-

cadrement au nom mystérieux 

pour le profane "éventail tour-

billonnant et contrarié"! 

En janvier, l'atelier cuisine a 

dit, avec tristesse "au revoir" à 

Angela qui nous a fait partager 

ses multiples savoirs, son sou-

rire et son énergie, et qui a 

regagné le Brésil. En février, 

le rôti de porc aux épices était délicieux, et en avril, 

les desserts gourmands ont enchanté nos papilles! 

Un atelier "retouche photo-confection de diapora-

mas…" a été créé par Bernard Ranger et testé avec 

quelques adhérents. Cette expérimentation va per-

mettre de proposer des sessions par petits groupes, en 

2012/2013. 

Les randonnées, durant ce trimestre hivernal, ont 

permis de redécouvrir Paris, de la Butte aux cailles à 

Notre-Dame, en passant par Mouffetard, ou le quar-

tier des Halles. Mais le courage des marcheurs faibli-

rait-il? Nous n'étions qu'une 

poignée en mars, malgré un 

temps superbe! 

Nos préoccupations culturelles 

n'ont pas été oubliées. Fabrice 

Ramette a repris ses "1/4 

d'heure d'écrivain" et nous a 

fait découvrir Italo Calvino, 

écrivain italien très attachant. N'hésitez pas à lire ses 

œuvres, vous en trouve-

rez plusieurs dans notre 

bibliothèque, qui est à 

votre disposition tous 

les jours, dans le bureau 

des animateurs, au Sé-

minaire.  

Les sorties culturelles 

nous ont posé des problèmes : tous 

les amateurs n'ont pu trouver une 

place et il a fallu refuser du monde, 

les conférenciers n'acceptant qu'un 

nombre limité d'auditeurs! Au pro-

gramme, ce trimestre, la visite du 

collège des Bernardins, l'exposi-

tion "l'hôtel particulier, une am-

bition parisienne" au Palais de Chaillot, l'exposition 

"boîtes en or et objets de vertu" au musée Cognacq 



Jay et la visite du pavillon de 

l'Ermitage, suivie d'une 

promenade dans le quartier 

de Charonne. 

Autre évènement, notre asso-

ciation a pu exposer pour la 

seconde fois, en 

mars, dans la belle 

vitrine du Centre 

administratif muni-

cipal. Les œuvres de 

nos ateliers y étaient 

très bien mises en 

valeur. Elles ont été admirées : bravo à ses réalisa-

trices! 

 
Que ferons-nous en mai et juin? 

En même temps que ce petit journal, vous avez reçu 

le planning du 3° trimestre, qui vous rappelle que nos 

activités "permanentes" se poursuivent jusqu'au 30 

juin. Les "ateliers 

pour adhérents auto-

nomes" en peinture sur 

soie et mosaïque vont 

continuer leur mise en 

place. 

L'évènement sera notre 

voyage de fin d'année, 

qui nous mènera le 31 

mai à Moret-sur-Loing, que nous découvrirons de 

façon originale, puis nous terminerons nos sorties le 

14 juin, dans la verdure de Vau-

péreux.  

Bien sûr, plusieurs sessions sont 

annoncées : tricot associé à cro-

chet, avec Nicole Censier, la tou-

jours prisée peinture sur bois 

avec Marie-Pierre Miramon. 

Françoise Marx proposera un nouvel atelier surprise 

"hérissons" ou comment recycler malicieusement 

vos livres de poche?? Françoise 

et Nicole Chapelle animeront une 

session de technique spéciale 

d'encadrement "triangles fous". 

Nicole poursuivra le kirigami.  

Elise Albou 

Benhaim et 

Michèle Roubin 

se sont associées pour nous présen-

ter "Frédéric Chopin, un génie 

romantique inspiré par l'Amour". 

Elise nous contera sa vie, illustrée 

en musique par Michèle. 

Nous complèterons ce programme 

avec un atelier cuisine, une randonnée du parc de 

Saint-Cloud à Marne-la-Coquette et un pique nique-

pétanque en forêt de Vélizy, si cette année, le temps 

le permet! 

Nous nous quitterons le 30 juin. Nous ne reprendrons 

pas les accueils d'été, qui ne correspondaient pas à un 

besoin.  

Vous pourrez nous retrouver au Forum des associa-

tions où nous aurons un stand, mais notre véritable 

premier rendez-vous sera le jeudi 27 septembre à la 

"journée portes ouvertes-inscriptions", qui précède-

ra la reprise des activités, à partir du lundi 1
er

 oc-

tobre.  

 

Les 30 ans d'ALC 
Fondée en septembre 1982, notre association aura 30 

ans cette année. Composée à l'origine d'une dizaine 

d'adhérentes, elle a bien grandi, et a diversifié ses 

activités et son public, tout en conservant l'esprit de 

ses débuts et sa convivialité. 

Nous fêterons ensemble cet anniversaire 

le 9 novembre 2012 
Retenez cette date, une surprise vous attend! 

 

Consultez le site d'HISTORIM 

Cette association isséenne, dont une de nos adhérentes est 

cofondatrice, a pour objet de participer aux recherches sur 

l'histoire de la Ville et à toutes les ac-

tions destinées à la sauvegarde de son 

patrimoine.  

Vous y lirez notamment, les "souve-

nirs de l'occupation" de Janine Pamart 

et "l'histoire d'ALC" (respectivement, rubriques "témoi-

gnages" et "histoire des associations"). 

 

Notre portail internet vous attend 

http://www.alcissy.com 

Ne manquez pas de rendre visite à notre site et 

recommandez sa consultation à ceux de vos ami(e)s 

qui cherchent une activité à exercer 

dans la convivialité. 

 

Carnet bleu 

Gaspard, petit-fils de Ghislaine Du Besset 

est né le 27 décembre 2011  

 

ALC sort de ses murs! 

Découverte de Moret-sur-Loing, jeudi 31 mai 

Journée à Vaupéreux, jeudi 14 juin 

Inscrivez-vous! (voir les panneaux d'affichage) 

Ce "Babillages" a été réalisé par Chantal Camuzeaux,  

Françoise Drezet, Françoise Eclancher, Jacqueline Maridat, 

Fabrice Ramette 
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