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LE MOT DU PRESIDENT 

Jean-Pierre CREMIEUX 

 
Une AG pleine de projets ! 

Comme chaque année, notre Assemblée 
Générale a permis de faire le bilan de 
l’année 2015 et de présenter nos projets. 
Parmi ceux-là, nous vous proposons de 
participer à un concours de photos : 

Chacun d’entre vous peut nous envoyer deux photos 
de son choix. 
Nous souhaitons nous centrer sur deux sujets : la ville 
d’Issy les Moulineaux et l’ALC. Nous organiserons un 
jury qui choisira les photos les « meilleures » que nous 
exposerons lors d’une de nos manifestations. 
Pour participer, il vous suffit d’adresser par mail vos 
photos à : alcseminaire@gmail.com 
Nous espérons que vous serez nombreux à 
participer à ce concours. 
L’AG a aussi conduit à renouveler le Conseil 
d’Administration. Merci à Monique BRULON qui a, 
neuf années durant, jouer un rôle très actif au CA. 
Nous devons renouveler petit à petit les personnes qui 
se donnent sans compter depuis longtemps pour que 
l’ALC fonctionne : pensez-y, comme je le disais en 
conclusion : 

    Jean-Pierre 
 

LA VIE DE NOTRE ASSOCIATION 
 

L’ASSEMBLEE GENERALE 

Elle a eu lieu le 10 mars 2016 dans les locaux de 
l’Eglise Saint Etienne. 

Vous avez été 67 à y assister ayant 76 pouvoirs d'autres 
adhérents, soit 143 adhérents au total sur 224. 
A l’ordre du jour figuraient les points suivants qui 
ont donné lieu à un vote : 
. Rapport moral du Président 
. Rapport d’activités 
. Rapport financier de la trésorière 
. Quitus de la trésorière 
. Budgets 2016 et 2017 

. Cotisations 2016/2017 (Elles passeront à 85 € mais le 
droit d’entrée de 5 € sera supprimé pour les nouveaux 
adhérents). 
. Election des membres du Conseil d’administration. 
. Adoption des rapports "réglementaires", dont le 
dernier rapport moral, à 
l’unanimité.  
. Élection au Conseil 
d'Administration, qui a vu l'arrivée 
de  
Patrick LAFORGE. 
Nous avons ensuite clôturé cette 
réunion par un petit goûter 
convivial, toujours apprécié ; c’est 
ainsi  l’occasion de remercier tous les adhérents qui ont 
apporté leur soutien à l’expo-vente.                   Les 
messieurs à l’œuvre ! 
 

LES CONSEILS D’ADMINISTRATION 

Le premier s’est tenu le 15 février : 
Y ont été abordés les bilans des activités du premier 
trimestre, de l’expo vente et de la fête de Noël, puis 
l’organisation de l’assemblée générale, la trésorerie, le 
secrétariat, le point sur nos locaux, la commande de 
matériels et de fournitures… 
Chantal CAMUZEAUX indique que l’année se 
clôture par un bilan positif de 2 664 €. 
 2 000 € ont servi à la révision des machines à coudre. 

 Economie de 500 € pour le poste photocopieurs. 

Le bénéfice confortable de l’expo-vente nous a 
permis de renouveler notre participation à 

 L’achat du colis de Noël du Libre-Service 
Social pour un montant de 1 491 € et de 
compléter un achat au 1er trimestre 2016. 

 de prendre en charge l’achat d’un ordinateur au 
profit de l’association « Juste Pour Son 
Sourire » pour un montant de 1 017 €. 

Rappelons que notre association bénéficie 
du soutien financier de la ville 

d’ISSY-les-MOULINEAUX pour : 

  la mise à disposition gratuite des locaux de 
SAVARY et du SEMINAIRE.  

 la prise en charge de l’entretien des locaux de 
SAVARY : chauffage, eau, électricité et 
téléphone. 

  la mise à disposition d’un car pour notre 
sortie de fin d’année.  

http://www.alcissy.com/
mailto:alcseminaire@gmail.com


 

  la jouissance de la propriété de 
VAUPEREUX un jour par an. 

Le second conseil d’administration 
Il s’est tenu le 11 mars. 
Le Bureau a été élu : 

 Jean-Pierre CREMIEUX, président.  

 Yolande CAVACIUTI, vice-présidente en charge de 
l'administration et des relations extérieures.  

 Danielle HARRY, vice-présidente en charge des 
activités. 

 Chantal CAMUZEAUX, trésorière. 

 Elisabeth MILLANVOYE, secrétaire administrative. 

 Monique MILLET, secrétaire des animateurs, rédaction et 
diffusion de Babillages. 

 Joëlle RAMETTE, trésorière adjointe, 
responsable des locaux et moyens généraux 
(locaux, approvisionnements) et de la 
sécurité, en charge du site internet. 

 Patrick LAFORGE adjoint à la 
responsable des locaux et moyens généraux. 

 Danielle SALAHUN et Danielle 
HARY responsables de la gestion des animateurs.  

 Danielle GAUTHEROT, Martine LAMAND, 
Fabrice RAMETTE, Chantal SURBLED et 
Daniel VAIDIE sont conseillers. 
 

Le trombinoscope de Joëlle RAMETTE 
vous aidera à reconnaître les membres du nouveau 
Conseil d’Administration et tous vos animateurs. 
 

LA REUNION DES ANIMATEURS 

Elle a eu lieu à SAVARY le lundi 21 mars. 

Toute l’équipe y était conviée pour faire le point, pour 
organiser les plannings du dernier trimestre et pour 
réfléchir à une nouvelle organisation à la rentrée 
prochaine. Il a été décidé qu’une permanence (mais 
pas des cours) serait proposée du 19 au 23 septembre 
et du 26 au 30 septembre. Les animateurs ont accepté 
de s’organiser pour améliorer et élargir l’accueil des 
adhérents en attendant le début des cours.  

Vous serez informés en juin. 

NOS ATELIERS  

permanents et ponctuels : 
Ils remportent toujours autant de succès ! 

Pour le dernier trimestre, Danielle HARY, aidée de 
Danielle SALAHUN, vous a préparé les plannings avec 
la participation active de nos animateurs.  
Vous les recevrez par e-mail. Vous pourrez aussi les 
consulter sur notre site www.alcissy.com. Des 
exemplaires seront également à votre disposition dans 
les « panières » situées à SAVARY et au SEMINAIRE. 
 

MON PETIT DOIGT M’A DIT … 

 Que l’atelier « vitrines », 

animé par  

Françoise ECLANCHER 

et Janine PAMART, 

obtient beaucoup de succès, il suffit de voir le résultat ! 
Ça donne envie, non ? 

 Qu’un nouvel atelier 

          « Peinture sur tissu » 

animé par Elisabeth MILLANVOYE, Monique 
BRULON et Monique MILLET proposera de faire un 
essai  pour réaliser des  « tote-bags », tee-shirts, 
housses de coussins et autres projets, selon vos envies 
et vos suggestions. 

 Que l’atelier « cuisine » 

a été reporté en attendant que Chantal CAMUZEAU 
retrouve ses forces et son énergie habituelles.  

Mais elle n’a pas oublié de vous proposer 

sa recette… 

QUICHE AUX ASPERGES GRILLEES AU PARMESAN : 

Pour la pâte : 200 g de farine, 120 g de beurre, 50 g de 
parmesan fraîchement râpé, sel, poivre, 2 pincées de thym ou 
d’origan 

Pour la garniture : 5 œufs, 20 cl de crème fraîche épaisse, 10 
cl de lait entier, 450 g d’asperges vertes, 3 c à s d’huile d’olive, 70 
g de parmesan râpé, sel, poivre. 

Mélanger la farine avec le sel, le poivre, le parmesan et 
le thym. Ajouter le beurre en petits morceaux. 
Travailler le mélange et ajouter 5 cl d’eau fraîche et 
former une boule. Laisser reposer. 
Cuire les asperges 6 mn à l’eau bouillante (à la vapeur 
c’est mieux). Egoutter et faire revenir 3 mn dans l’huile. 
Saler et poivrer. 
Fouetter les œufs avec la crème, le lait, le parmesan 
râpé. Saler, poivrer. 
Chemiser le moule avec la pâte, disposer les asperges en 
couronne, verser le mélange avec les œufs. 
Cuire 35 mn à four préchauffé à 180°. 
Servir avec une petite salade de mesclun. 
Cette recette peut être faite en toute saison avec des asperges 
surgelées. 
Suggestion de Chantal : ajouter quelques grosses crevettes 
roses. 

 Que deux nouveaux animateurs  

 sont dorénavant à votre service : 

 Marie PICOT aide Jacques FELENTIN au 
cannage. 

 Chantal SURBLED aide Danielle 
GAUTHEROT au cartonnage. 

 Que notre animateur de l’atelier 
« photos » Jean-Bernard  RANGER 

a eu la bonne idée de 
proposer de passer dans tous 
les ateliers pour prendre 
photos et vidéos de nos 
activités. Ici, au cartonnage, dans 
l’atelier de Danielle 



 

GAUTHEROT. 

 Cela permettra de mettre à jour l’album 2015/2016 et 
de garder des souvenirs de nos réalisations et de 
l’ambiance de nos ateliers. Le résultat vous plaira ! 

 Que la fête de NOEL a été très appréciée 
par la quarantaine d’adhérents présents. 

Joëlle et Fabrice RAMETTE et  Annie SOUSTELLE 
ont concocté des jeux variés qui ont même permis à 
certains de gagner des lots. 

 Que de nombreux passants se sont arrêtés 
devant la vitrine du Centre Administratif 

gracieusement prêtée par la mairie et qu’on pouvait 
entendre des commentaires fort élogieux ! 
Y était exposé un échantillon des divers travaux réalisés 
dans vos ateliers.  

 

       
 

LA CULTURE à ALC 
 

N’oubliez pas de consulter régulièrement 
les plannings affichés 

à SAVARY et au SEMINAIRE ! 

Fabrice et Joëlle RAMETTE 
APPROCHE de L’ART : CAT’S ART 

Etes-vous «  ailourophiles » ? 
Si oui, vous êtes amoureux des chats ! Nombreux 
sont les chanceux qui ont assisté à cette conférence. 
Notre duo nous a encore enchantés. « C’est parce qu’il 
a toujours été, avant tout, un support de l’imaginaire 
humain comme aucun autre animal domestique, que 
nous vous invitons à parcourir cette aventure millénaire 
à travers les diverses représentations qu’en ont fait les 
hommes à travers les âges et les civilisations ». Vous 
pouvez consulter le document de 28 pages auprès de Joëlle ou de 
Fabrice. 
 

LES PROMENADES CULTURELLES 
Yolande CAVACIUTI et Evelyne LAPORTE 

Quelques bons souvenirs : 
 La visite de l’exposition « Moïse, figures d’un 
prophète » au musée d’art et d’histoire du 
judaïsme. Notre conférencière a su nous faire 
découvrir l’histoire de ce prophète visionnaire, 
législateur rigoureux et chef victorieux qui bénéficie 

d’un statut sans équivalent au sein du 
riche répertoire des scènes inspirées 
de la Bible. 

 

Quel succès 
aussi pour la 
participation 
à la visite de 
la Sainte Chapelle ! La liste d’attente 
était longue… La conférencière a su 

intéresser les participants qui étaient ravis. Du sol au 
plafond en passant par les vitraux, tout est superbe ! 
 

LES PROMENADES DECOUVERTES 
proposées par Jean-Pierre CREMIEUX 

 

Elles ont toujours beaucoup de succès et les fidèles 
sont heureux de s’y retrouver. Jean-Pierre CREMIEUX 
vous acceptera toujours mais il faut être 
impérativement au Séminaire pour 13 h 30.  

Pas besoin de s’inscrire ! 
 

Notre BIBLIOTHEQUE : 
Le coup de cœur de Fabrice RAMETTE 

 
Fabrice a accepté de partager son coup de cœur pour 
le livre « JOSEPH » de Marie Hélène LAFON 
Marie Hélène LAFON est née en 1962 à Aurillac. Elle 
vit à Paris et enseigne le Français et le Latin. En 2014, 
elle publie chez Gallimard « JOSEPH » qui connaît un 
énorme succès. 
Joseph est ouvrier agricole dans le Cantal. Il a bientôt 
60 ans. Il est doux et silencieux. Quand il avait 30 ans, il 
a aimé Sylvie qui n’était pas d’ici et qui avait beaucoup 
souffert avec et par les hommes. Mais Sylvie est partie 
avec un autre… 
Roman émouvant, traversé en profondeur par une 
rivière souterraine qui a le prénom d’une femme et 
d’une servante, Félicité, « JOSEPH » dresse le portrait 
d’un héros au cœur simple. Dans une langue modeste 
s’esquisse une existence avec ses bonheurs muets et ses 
tourments tus. Il n’est pas un mot qui ne soit à sa place, 
pas une phrase qui ne sonne pas juste. 
Ce court roman d’un peu plus de 100 pages rend 
hommage à un savoir-vivre qu’a l’humble beauté d’une 
ruralité vraie, en pleine mutation et sans doute révolue. 
Ce livre est à la bibliothèque de l’A.L.C. en format 
poche, cote L 45 
 

Le GRAND MOMENT de notre ASSOCIATION : 

La sortie de fin d’année du 26 mai prochain 

 Cette fois, ceux qui se laisseront tenter découvriront 

le Château de Joséphine de BEAUHARNAIS, 
la Malmaison, à RUEIL-MALAMAISON. 

Aujourd’hui, c’est devenu « un musée-château » qui a 
été la résidence privée de Napoléon BONAPARTE et 
de l’impératrice Joséphine, une « campagne » où le 
Premier Consul venait travailler et se détendre.  

N’oubliez pas de vous inscrire ! 



 

La participation à cette sortie s’élève à 45 €,  
comprenant les visites et le repas.  
Les frais du car sont gracieusement offerts par la 
mairie. 
 

Nos « REMUE -MENINGES » : 
 

Joëlle et Fabrice RAMETTE : 
"L'art ne fait que des vers : le cœur seul est poète". 

André Chénier 

"Le style est comme un cristal ; sa pureté fait son éclat". 

Victor Hugo 

"La critique compare toujours. L'incomparable lui échappe". 

Jean Cocteau 
 

Une charade de gourmand : 

 Mon premier est bavard. 

 Mon deuxième est oiseau. 

 Mon troisième est chocolat. 

Mon tout est une pâtisserie. 
 

Monique MILLET : 
Une petite citation de Marc Aurèle : 

« En te levant le matin, rappelle-toi combien 
précieux est le privilège de vivre, de respirer, d’être 
heureux ». 

Le saviez-vous ? 
Un célèbre édifice parisien est également un 
gnomon, en d’autres termes, il sert d’aiguille à un 
gigantesque cadran solaire. 

Il s’agit de : 

 la tour Eiffel 

 L’Obélisque 

 Le Génie de la Bastille. 
Qui a dit ? 

« Partagez votre savoir, c’est une manière 
d’atteindre l’immortalité.»  

N’est-ce pas la devise de notre association ? 
 

INVITATION A PARTICIPER                       
PLUS ACTIVEMENT A LA REDACTION DE 

NOTRE JOURNAL « BABILLAGES » 

A vos crayons et appareils photos ou smartphones ! 
Que diriez-vous de participer activement 

à la rédaction de Babillages ? 
La porte est grande ouverte si vous souhaitez nous envoyer : 

 des photos de groupes prises lors des visites 
organisées par ALC, certains adhérents le font 
déjà très gentiment.  

 des photos prises à la fin des ateliers par 
cession pour exposer « LA photo souvenir 
collective de vos chefs d’œuvre ».  

 votre coup de cœur, comme celui de Fabrice, à 
la suite de la lecture d’un ouvrage de notre 
bibliothèque, en indiquant les références. 

 vos citations ou proverbes préférés en 
rapport avec nos activités.  

 des mots drôles de vos enfants ou petits-
enfants, pour sourire un peu. 

 vos rébus et/ou devinettes. 

et tout ce que l’on peut partager au sein d’ALC. 
 Il suffit de nous adresser votre message à l’adresse 
suivante en précisant dans l’objet «Babillages» : 

alcseminaire@gmail.com 
Nous sélectionnerons ce qui conviendra en fonction de 
la place disponible. 

A l’avance : merci ! 

 

Les DATES à RETENIR : 

 le 26 mai : la sortie à RUEIL MALMAISON 
 

 le 3 juin : l’exposition « Aquarelles » réservée 
aux adhérents et à leurs familles et amis 

 

 le 9 juin : journée à VAUPEREUX 
 

 le 1 juillet : Fin des activités 
 

 le 9 septembre : Forum des associations 
 

 le 29 septembre : notre journée « Portes      
ouvertes-Inscriptions » 

 

N’oubliez pas de rendre une petite visite 
au site d’ALC mis à jour régulièrement  
par Joëlle RAMETTE : www.alcissy.com 
 

Vous recevrez, comme d’habitude, votre convocation, 
accompagnée des renseignements, (dont les plannings 
des activités du premier trimestre), qui vous 
permettront de préparer votre nouvelle année 
d’activités 2016-2017 au sein de l’ALC dans les 
meilleures conditions. 
 

Réponses des « REMUE -MENINGES » : 
 

La charade :  
Bavaroise au chocolat (bavard - oiseau - chocolat) 
Le saviez-vous ? 
L’obélisque, qui, depuis le 21 juin 1999, a permis à la place 
de la Concorde, à Paris, de devenir le plus grand cadran 
solaire du monde. 
En effet, des courbes de solstices, les lignes des équinoxes et 
les heures en chiffres romains ont été matérialisées sur le sol, 
ce qui permet, par beau temps, d’y lire l’heure grâce à 
l’ombre projetée par l’édifice. Allez vérifier ! 
Qui a dit ? 
C’est le Dalaï Lama 

 

Un grand  MERCI à ceux qui ont fait 
toutes les photos de ce numéro : 

 
Yolande CAVACIUTI, Françoise ECLANCHER, Annick 
LEFLOCH, Pascale et Jean-Michel  MAESTRACCI, Françoise 
MARX,  Muriel PUYOO. 

 
Ont contribué à la rédaction de ce numéro : 

 Chantal CAMUZEAUX, Yolande CAVACIUTI, Jean-Pierre 
CREMIEUX, Françoise ECLANCHER, Elisabeth 
MILLANVOYE, Monique MILLET, Joëlle et Fabrice RAMETTE

http://www.alcissy.com/


 

 


